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Inledning

Vattendrag har en véldig ekonomisk betydelssaval for rekreationsanvandningen som ekologiskt, saval regionalt som
sett ur den enskilda manniskans synvinkel. Manga vattendrag lider av 6vergodning, vilket kan ha en negativ effekt
pa omradets attraktionskraft. Vi har i vart gemensamma projekt koncentrerat oss pa att framja varden av sjtéap#
ett omfattande séatt, med beaktande av atgarder, som utfors saval i vattendraget som i tillrinningsomradet.

Den har guidenar gjord s3, att den pa ett lattbegripligt sattsammanfattar problemen samt hur man med hjalp av
skraddarsydda naturenligalésningar kan losa vissa problem inom vattenvarde@uiden innehaller inte alla
vattenvardsmetoder, utan den har sammanstallts till ett informationspaket gallanderfarenheter, som vi pa vara olika
hall har samlat, da vi har forverkligatvattenvardsatgarder i vattendragen och derastillrinningsomraden.Guiden &r
amnad for de aktorer som ar intresserade av naturenliga vattenvardslosningar, beslutsfattare och finansiarer av
atgarderna.

Vi har beskrivit allmanna riktlinjer och villkor och genom exemplear vi presenterat erfarenheter och utvecklingstankar.
For varje tema finns lankartill tillaggsinformation och mera fordjupande materiafor dem som ar intresserade. Vi
hoppas att guiden fungerar som ett fonster, dar man kan ta en tiffa naturenliga vattenvardslosningar samt att sporra
till att anvéanda dem.

Guiden ar upplagd som en del aMola Lake I+projektet, som under aren 2022023 fungerat som ett dvergripande
samarbetsprojekt gallande vattenvard i Finland och Sverige. Projektets malsattnirag att framja den Gvergripande
varden av sjon VesijarviRaijat- Tavastland, sjoarnaHiidenvesioch Enajarvii Nyland, sjorkaylionjarvii Satakunda
samt amynningen ¥laneenjokii Egentliga Finland samt sjon ImmelnSkane, Sverige.

Projektet var en fortsattning pa det likval internationellaLeader projektet Hola Lake, som verkade under aren 2047
20109.

Forfattare

Mer info

HOLA LAKE 1B Jarvien kokonaisvaltaisen hoidon kehittaminen-1Y/esijarvi (vesijarvi.fi)

Holistic approach in lake restorationdIProject Hola Lake I} Vesijarvi (vesijarvi.fi)

Foto: Anna Hakala


https://www.vesijarvi.fi/hankkeet/hola-lake-2/
https://www.vesijarvi.fi/en/hola2/

Utvecklandet av den omfattande varden av sjoar

En effektiv vard av vattendraget bestar nastan alltid aven kombination av atgarder i sjalva sjon liksom i det omkring
liggande tillrinningsomradet. En sjo omges av ett tillrinningsomrade varifran sjon far sitt vatten, antingen via vattendnag <
utmynnar i sjon, eller vigtavrinning.

Sjons tillstand paverkas i hog grad av det vatten som rinner till sjon fran tillrinningsomraidielt.de aar, backar och diken
som rinner till sjon, for med sigycket naringsamnen och fast substans, bor man atgardetta som en del av varden av
sjon. Naringsamnen och fast substans transporteras till sjon via vattenflodet, och darfor spelar olika atgéwder
tillrinningsomradet en viktig roll nar man forséker minska naringsbelastningen. Inom tillrinningsomradet kan man strava
efter att forbattra absorptionen av vatten i marken och minskgtavrinningen fordréja vattnet samt sanka
stromningshastigheten till sjparna. Det kan géras med hjalp av t.ex. sedimentationsbassanger, tvastegsdiken samt
oversvamningsskogar eller genom att filtrera bort naringsamnen och fasta partiklar med hjalp av olika filter som placeras
i vattendragen.

| sjoarna kan man utféra manga olika restaureringsatgarder vars syfte ofinatt reparera skador som transporten av
naringsamnen och fast substans, sasom humus och lerpartiklar, har fororsakat eller fororsakar isgj@annas bottenhar
under artionden samlatsett omfattande naringsforrad som férorsakar langvariga men. Naringsamnen kan under vissa
forhallanden cirkulera tillbaka till vattnet. Naringsamnena kan till exempel orsaka algblomningyerdriven
vattenvegetation och en snedvridning av fiskbestandgll forman for mortfiskar. Dessa problem kan man forsoka
motverka med hjalp av slatter av vattenvaxterna samt med hjalp av vardfiskeen sjo som lider av syrebrist kan man
atgarda med hjalp av syresattning eller luftningsenom syresattningkan man aven sikta in sig pa att binda fosfor till sjons
botten sa att fosforn inte kan stiga uppvattenfasenoch mojliggora tillvéxt av alger och vattenvaxter. Tillstandet i
sedimentet och det bottennara vattnetkan man forsoka forbattra genom att lata naringsamnena losa sig i vattnet
nara bottnen for att sedan suga bort det naringsrika vattnetDet héar sattet att ta bort det bottennéra vattnet for att
sedanfiltrera det har under senare ar undersokts som en restaureringsmetod med lovande resultat.

Man har forutspatt att klimatforandringar kommer att forkorta perioden med tjale samt 6ka nederborden vintertid, vilket
okar belastningen pa vattendragen. For att forbereda sigr en sadan situation och motverka effekternaér man vidtaga
atgarder saval i tilrinningsomradet som i sjon. Endast med omfattande restaureringsatgarder ar det mojligt att uppna
onskade resultat. Ett omfattande restaureringsarbete kraver mycket resurser och lyckas endast genom ett omfattande
samarbete mellan omradets olika aktorer,Utan mark- ochvattenagarnas samarbete ar det inte mojligtatt genomféra
atgarderna.

Foto: Anna Hakala



Problem:
Vattendragsbelastning

Naringsamnen och fast substans kommer till sjdarna via avrinningen fran det omkringliggande
tillrinningsomradet. Sjoarna far en del naringsamnen &ven via grundvattnet samt som luftburet nedf&h del av
naringsbelastningen ar naturlig urlakningvlansklig aktivitet av olika slag i avrinningsomradena okar emellertid
urlakningen betydligt av naringsamnen och fast substans till vattendragen.

Da man dikar ut karr, skogsmarker eller akrar férandras omradets vattenhushallning. Vattnet fran nederborden leds
snabbt via diken till dar och sjoar. Utdikningarna kan aven paverka grundvattnets nivBa skog avverkas, eller da
vegetation avlagsnas, binder vaxterna inte langre vatten och naringsamnBessutom utsatts marken for
erosion.Erosion intraffar aven i sjalva dikena, mer ju brantare dikesslanterna Ba vattnet leds snabbt ut i de olika
farorna, medfér det 6kade flodet en 6kad erosion i farorna. Skogsh jordbruket ar typiska orsaker till att
naringsbelastningen och belastningen med fast substans 6kar. Belastning uppstar aven fran djurgardar i samband
med godselhanteringenDen bebyggelse som ligger utanfér det kommunala avloppsvattennatet fororsakar ocksa
belastning pa vattendragen. Dagvattnen &r vatten som rinner fran bebyggda och belagda ytor och det utgors ofta
av foérorenat regnvatten.

Den diffusa belastningen harstammar fran olika kallor i olika delar av tillrinningsomradBunktbelastningen
harstammar daremot fran kanda fororeningskallor sdsom fabriker samt bosattningscentras

avloppsreninsgverk Punktbelastningar kan man reducera betydligt med hjélp av avloppsvattenbehandling, men att
minska den diffusa belastningen &ar svarare.

Den belastning som kommer fran tillrinningsomradena, framst kvave och fosfor, fororsakar eutrofiering av sjoarna.
Denna kan resultera i en massforekomst av blagrona alger (cyanobakterier). Kvaliteten pa det vatten som urlakas
beror pa tillrinningsomradets jordman. Erosion fran mineraljordar hamtar grovre material, eller mycket finkorniga
lerpartiklar, vilka gor vattnet grumligt samtidigt som det rentav kan medféra en uppgrundning i &mynningarna.
Utdikning av myrmarker 6kar mangden humus som skoljs ut i sjdarna.

Humusamnen okar syreforbrukningen i vattendragen och gor vattnet morkare, vilket paverkar sjons siktdjup samt
temperaturforhallanden. Dylikt vatten kan dessutom innehalla mycket jarhmorka sjoar, eller sjoar som ar kraftigt
overgodda, sjunker den biologiska mangfalden.

Mer info
- Overgddande belastning | Vesi.fi
- Waterchain Handbookd WaterChain(Waterchaindprojektetshandbok géallande hanteringenav naringsamnei

Foto 1: JohafRorssblad2: Anna Hakala


https://www.vesi.fi/sv/vesitieto/overgodande-belastning/
https://www.waterchain.eu/sv/

LOsning
Atgarder inom tillrinningsomradet

Inom tillrinningsomradena kan man forverkliga manga olika losningar, vilkas avsikt &r att minska belastningen. Mg¢
hjalp av olika vattenskyddskonstruktioner och filter kan man férs6ka dampa den belastning som uppstatt. De meg
effektiva atgarderna ar emellertid de metoder som forhindrar uppkomsten av sjalva belastningen. Saddana metode
torv- och skogsmarker ar t.ex. restaureringar av myrar samt vard av markens beskaffenhet och vaxtskicket inom
lantbruket. En forutsattning for dessa ar ofta en fungerande vattenhushallning.

Vattenskyddskonstruktioner

Inom vattendragens tillrinningsomraden kan man vidta atgarder med vars hjalp man kan kvarhalla vattnet och .
samtidigt 6ka naturens mangfald.Man kan inom tillrinningsomradet anlagga vatmarker, sedimentationsbassanger
bottendammar eller andra konstruktioner, som kvarhaller fast substans och naringsamnen som transporteras me¢
vattnet. Dessutom sakerstalls bildandet av grundvatten samt éversvamningsrisken minskar i tillrinningsomradena
langre ner. | vatmarker inom torvomraden har man observerat att nedbrytningen av de svarlésliga féreningarna
mellan jarn och humus kan dka genom inverkan av solljus.

En slingrande fara och 6versvamningar gor vattenstrémningen langsammare och minskar risken for éversvamni
de nedre delarna av tillrinningsomradetOversvamningsskogar har konstaterats ¢ka naturens mangfald. Genom a
tillfora stenar, grus och vedmaterial har man kunnat observera att vattnets syreforhallanden forbattras, samtidigt
som de erbjuder mangformiga levnadsmiljder for vattenorganismerrign utjamning av farornas slanter minskar
risken for erosion. Lovtrad i strandzonen forbattrar organismernas levnadsmiljo.

Byggande

Planeringen och genomférandet av atgarderna skraddarsys for tillinningsomradet. Ju storre vattenfordrojande
konstruktion i forhallande till tillrinningsomradets areal, desto battre kan den fungera. Lokala férhallanden,
terrangens former, markanvandningen och dréaneringsférhallanden samt markigaforhallandenavgor vilken
konstruktion som ar genomférbar.

Mer info
Vatmarkerna - Kosteikko.fi (SV)
Reningsmetoder for narsalteWaterChain goda exempel

Foto 1: Daniel Bergman, 2: Anna Hakala 3: Johan Forssblag


https://kosteikko.fi/sv/
https://www.waterchain.eu/sv/goda-exempel/narsalter/

Erfarenheter
Hovidstorp , Skane, Sverige

Eneldsjali Osbykommun, Daniel Bergmanhar anlagt fem vatmarker pa sinfamiljs marker.
| Hovidstorphar envatmark (4,5 ha)utformats 2019 ett skogsomradesomdelvisvar en déendegranplantering

En danladessaatt den bara stickerupp nagra centimeterovanfor den regleradevattenytan. Pa sasatt har
andfaglar fatt ett omrade somger skydd

Runtvatmarken har granar tagits bort ochmer foderskapandetrad somsalgochandra l6vtrad har fatt komma
fram i ljuset | kantzonernahar det sattsen mangd olika 6rter somlockat till sigett myller av humlor, fiérilar ochbin.

Observationer

Redansammaar somvatmarken anlades atervande fagelarter somforsvunnitfran omradet for flera decennier
sedan, blandandra tofsvipan Vanellusvanellus Andrafagelarter, somsangsvan( Cygnus cygniyoch trana (Grus
grug, 6kade markant i omradet.

Déaggdjur somdovhjort (Dama dama), varg (Canis lupds 1o (LynxlynX ochutter (Lutra lutra) har hittat till
vattenhalet.

Stérredammussla(Anodonta cygned har etableratsi vatmarken.

Daremot verkar det ta tid innan forbattringar av vattenkvaliteten skerefter att man har gravt ochrort runt i
torvmarklagren. Fargtalet har initialt 6kat dver vatmarken.

Mer info

Leaderprojektetsrapport (SV):En studie av fyra anlagda vatmarker uppstroms sjon Immeln

Se Daniels 18 mfitm om skapandetav vatmarken (SV):Vatmark 8 fran drom till verklighet

Foto: Daniel Bergman § i i


https://www.osby.se/download/18.6503cd7818b7ebbf917f578/1698672856126/Hola_Lake_II-Immeln-v%C3%A5tmarker-rapport-2023-01-v01-23.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=rN5vNorRFWI

Erfarenheter
Traneboda , Skane, Sverige

| ett Leaderprojekt har det anlagtsnio olika miljo-forbattrande atgarder i Traneboda bland annat:

Vatmark : Envatmark, i form aven selsjphar skapatsi anslutningtill den starkt bruna Ekeshultsan
Vatmarken fungerar somen buffert vid hogavattenfloden vilket minskar dversvamningsriskesamt erosion
nedstréoms

Vattnets hastighetminskarvilket ger sedimentation avasta partiklar.

Kvillomraden : lett kvillomrade delasafaran upp i tre delar ochdet har designatssaatt ingenav farorna torrlaggs
vid laga floden. Kvillomradet ar uppvaxtplats for fiskar ochi ett optimalt kvillomrade finnsstrommandevatten, stora
stenar tradrétter ochbuskarvid akanten, nedfallnatrad ochlekgruspa bottnen.

Kantavplaningar : Detar negativt med hdga ochbranta kanter i en a. Lutningenpéa anskanter bor vara 1:4eller
mindre. Kantavplaning ar en kostnadseffektivatgard med flera positiva effekter. Vattnet bromsasupp vid hoga
floden. D& minskasriskenfor 6versvamningamedstromsochtransportenav sedimentminskar eftersomvattnet stiger
upp till omraden med véaxtlighet langsan. Fastapartiklar sedimenterampa akanterna ochnaringsamnerfangasupp
av vaxtligheten Kantavplaningar ar aven positivafor denbiologiskamangfaldeneftersomflera mikrohabitat skapas
pa slantenmellan vattendraget ochskogen

Observationer

Ett ar efter att kvillomradet i Tranebodahade skapatshittade forsarlan(Motacilla cinered ochuttern (Lutra lutra)
dit.

Fargtal, I6stjarn ochlostorganisktmaterial (DOC)sjonkmarkant efter att ha passeratvatmarken vid matning pa
sommarentio ar efter att vatmarken anlagts Enforklaring till dennareduktion ar att UV-ljusethar brutit ned de
bruna jarn-humuskomplexensomhéarstammar fran dikade torvmarker. Enmylirande véxtlighet av éver- och
undervattensvaxterhar etableratsi vatmarken vilket goér att l16stanaringsamnerkan tas upp.

Dennavatmark ar aldst, ochinte optimal, menhar hittills visat bastresultat pa vattenreningsformagarvilket borde
innebaraatt det tar flera &r innan atgarderna ger bastresultat

Foto 1 & 2: Johan Forssblad, 3: Agne Anders



Erfarenheter
Flyboda , Skane, Sverige

| Flyboda, norra Skane,har entidigare utratad a, Tommebodaan ochentidigare utdikad sjg delvisaterstallts

An har remeandratssdatt den har fatt tillbaka sitt tidigare slingrandelopp.
| sambandmed detta anladestva vatmarker, svamplanochstandplatserfor éring.

Projektet har initierats ochdrivits av Daniel Bergman, emprivatperson somaterskapat sjonochdenslingrandean pa
sinfamiljs marker.

Observationer

Vatmarken blev klar i december2022.Projektet har baseratspa erfarenheterfran tidigare anlagda vatmarker.

Redanforstaaret efter att vatmarken fardigstalltsobserveradeflera for omradet nya arter bland andra grénbena
(Tringaglareold, mindre strandpipare(Charadriusdubiug, trana ( Grusgrug ochtofsvipa ( Vanellusvanellus.

Viserfram emot vad atgarderna kommer att resulterai framover.

Mer info

Vatmarken i Flybodaskildrasi Daniels 10 mifilm (SV): Vatmark métet mellan land och vatten

Foton: Johan Forssblad


https://www.youtube.com/watch?v=Ta1tsCDW3ck

Erfarenheter
Kytydnoja vatmark och dversvamningsskog

Basuppgifter

Sedimentationsbassangen i ﬁytyanolallgger i VesijarvMyllyojatillrinningsomrade, i Asikkala och Hollola
kommuner. Den har ursprungligen byggts pa 19€dlet som en bevattningsbasséng och dess storlek &r ca 1 ha.
Tillrinningsomradet ovanfér basséngén ca 690 ha och dkerprocenten ar 41 %. Omradet bestar huvudsakligen av
ler- ochmjalmarker. Speciellt i samband med kraftiga 0sregn kan vattnet i bassangen bli mycket grumligt.
Vegetationen ar koncentrerad till bassangens borjan eftersom bassangens slutdel ar ganska djup (2,5 m). | bass
nedre del finns en munkdamm som gor det méjligt att reglera bassangens vattennivd samt tdmning i samband
underhallsarbeten Under sensommaren 2018 byggde man i bassangens inkommande fara tre bottendammar f6
minska pa stromningshastigheterben nedersta dammen bildar en ca 0,3 ha stor 6versvamningsskog dit vattnet &
stiger vid tider med stora floden. Malséattningen med bottendammserien &r att effektlwsdEavattenvardsma55|ga
egenskaperna genom att forhindra erosion samt att sedimentera de fasta partiklar som transportera&ygnoja
Malséattningen med Oversvamningsskogen ar ocksa att 6ka naturens mangfald.

Restaureringar

kubikmeter fast material som sedimenterat i bassangen under arens Iopp FoOre restaureringen var bassangen fu
andmat och vattenstjarna, och vattnet under vegetationen var syrefritt. Enligt undersokning av vattenprov
frigjordesfosfor fran bottnen. Efter restaureringen vill man effektivisera basséngens funktion ytterligare och ovanf
basséngen anlade man i slutet av sommaren 2018 en 6versvamningsskog med hjalp av en serie bottendammar.

Verksamhet

Bassangens funktion har kontrollerats med hjalp av vattenprover savéal nedanfér som ovanfér dammen ared 201
2018 samt 20222023. Tolkningen av resultaten utmanas av fordrgjningémroven kan representera
belastningssituationens olika skeden, antingen dess inledning (da belastningen forst ses i de Gvre proven), eller i
(da situationen i den Gvre delen &r forbi men fasta partiklar strmmar annu ut till fljd av belastningssituationen).
Under aren 2017 och 2018 tog basséngen anda tydligt upp fosfatfosfor, speciellt under forsommaren och mitten
sommaren. Daremot kunde man inte notera nagra skillnader gallande fast substans eller kvavehalterna. Under &
2022 och 2023 var resultaten gallande fosfor inte langre sa tydliga, men betraffande fast substans kunde man
konstatera en klar minskning speciellt ar 2028Inder samtliga undersékningsar kunde man observera att

konduktiviteten sjonk medan temperaturen steg. | vatmarksbassanger &r det typiskt att temperaturen stiger undej
sommaren. ‘

Mer info

- PyhaVesiprojektet (FI) (Resultatrapport 201-2018Vattendragsatgarderrapport), Hola Lake 118projekt
slutrapport

Foton: Anna Hakala


https://www.vesijarvi.fi/wp-content/uploads/2019/05/kosteikkojen_seuranta_vjs_final.pdf
https://www.vesijarvi.fi/wp-content/uploads/2019/05/valuma-aluetoimenpiteet_final.pdf

Erfarenheter
Pyyryla vatmark , Asikkala

Basuppgifter

Pyyrylavatmark, som byggdes ar 2013, ligger i Ruokosuonoja backen i Veskiganiiunjoki tillrinningsomrade i
Asikkala kommun. Vatmarken bestar av tre ratt grunda bassanger samt en del 6ar i dessa. Mellan bassangerna f
stendammari vilka det finns béjdatrumrdor. Den nedersta dammen ar numera en stendamm med en utanfor
liggande munk. Med hjélp av dem kan man reglera vattennivan och vid behov tomma basséngen for
underhallsarbete. Vatmarksomradet jamte skyddsremsorna har en yta pa ca 2 ha. Tillrinningsomradet ovanfor
vatmarken har en areal pa 690 ha av vilket ca halften utgors av akrar. Omradets jordman ar huvudsakligen mjala
Grundvatten tranger fram i omradet och under torra perioder &r vattnet som kommer till vatmarken mycket klart.

Restaureringar

| september 2018 avlagsnade man fast substans som ansamlats i vatmarkens 6vre del. Samtidigt fornyade man &&=+
nedersta dammkonstruktionen, som var i daligt skick, till en stendamm och for reglering gjorde man en munk utar
dammen. Man behovde ocksa reparera dammkonstruktionen bl.a. pa bassangsidan dar ett rér lossnat i sina fogaka
foljd av vattenflodet. Nu &r roret fast med hjalp av etyjeonét

Verksamhet

Aven funktionen iPyyryla vatmark har kontrollerats genom vattenprover som tagits saval ovanfor som nedanfor
vatmarken aren 20182018 samt 20222023. Resultaten har varierat géllande fosfor och fast subst@peciellt

under bérjan och mitten av sommaren verkar vatmarken att reducera kvave regelbundet i motsats till situationen i
manga andra vatmarker . UtGver vegetation finns det tidvis tradliknande alger I bassangen-\@det har tidvis

stigit vilket vittnar om en aktiv produktion. Vid dessa tidpunkter har det ocksa skett en reduktion av naringsamnen

Mer info

- PyhaVesiprojektet (FI) (Resultatrapport 201-/2018Vattendragsatgarderrapport), Hola Lake ll18projekt
slutrapport

Foton: Anna Hakala


https://www.vesijarvi.fi/wp-content/uploads/2019/05/kosteikkojen_seuranta_vjs_final.pdf
https://www.vesijarvi.fi/wp-content/uploads/2019/05/valuma-aluetoimenpiteet_final.pdf

LOsning
Vassfilter

Vassfiltrets verksamhetsprincip

Ett vassfilter ar ett filter i diken, tillverkat av torr vass som skordats pa vintern. Avsikteatt fanga upp fast

substans och naringsamnen som transporteras med vattnet. En del av den fasta substansen binds till filtret pa
mekanisk vag da vattnet rinner genom filtret. Man vantar sig ocksa att en sa kallad biofilm utvecklas péa vassen, d
vill sdga ett mikrob och algsamhaélle, som utnyttjar ndringsamnena i vattnet.

Byggandet av ett vassfilter

Vassfiltrets uppbyggnad &ar mycket enkel och den kan latt modifieras. Man lagger vassknippen langsgaende i dike
och knippena gérs genom att bunta ihop vasstran med hjalp av snéren. Dessutom behévs tyngder pa vassen, t.e
stenar, sa att vassen halls pa plats oberoende av vattenflodet. Man kan halla ihop knippena exempelvis med lodr
trapalar som slagits genom knippena ner i bottnen samt genom att fasta tvargaende traribbor ovanpa filtret.
Avsikten ar att det vatten som rinner i diket skall rinna igenom filtret. Det |0nar sig att placera knippena lite hogre
vid kanterna jamfort med i mitten av diket och en aning dormat i férhallande till den inkommande
stromningsriktningen. Det & majligt att bygga filtret helt av naturmaterial.

Lamplig plats for filtret

Filtret lampar sig bast i forhallandevis sma diken, sa att filtéaten klarar av toppflodena Ifall man bygger filtret i en
bredare fama lonar det sig att bygga det pa en pls dar stromningshastighetedar forhallandevis langsam. Hojden pa
filtret bor véljas & att en del av vattnet kan rinna 6ver filtret vid stora flodersa att den uppdammande effekt som
filtret har, fororsakar 6versvamning i de ovanfor liggande farorna.

Samarbetspartners eller tillstand

D& man bygger ett filter &r det viktigt att man ar i kontakt med markagaren och vid behov med dikningsforetaget.
Det kan vara nédvandigt att diskutera saken med lansstyrelsen (i Finland N@@mtralen). Vassfilter kan vara
forbjudna i naturliga backar da sadana kan utgdéra vandringshinder for fisk.

Foto: Anna Hakala



Erfarenheter
Vassfilter

Fors6k med vassfilter vid sjon Vesijarvi 2022 62023

Vid Vesijarvi byggde man under hosten 2022 filter pée platser: i akerdiket som rinner tiKasulahtiviken
(tlllrlnnlngsomradet ovanfor 20 ha), Vahaselanojadiket samt iRaikonojadiket(163 ha). Vassen som anvandes kom
fran Vahaselkafjardenoch Kasulahtiviken. Vassen insamlades fran isen med hjalrrta;sagsamt knippades som
talkoarbete (volontararbete). Under vintern 2023 anvande man en slattermaskin som aven gjorde knippen. For
byggandet och underhallet av filtren ansvaradandelslagetLuonnollisestDsuuskunta

Filtrens hallbarhet samt serviceatgarder

Filtren holl bra ihop 6ver vintern. Pa varen hade ganska mycket grovt fast material ansamlats i filtrets inlopp. Unde
vintern trycktes filtren ihop en aning och déarfér lade man pa varen till lite mera vass och fastsattningarna
granskades.Under sommarens torra period var vattennivan i dikena mycket lag. Eventuedtikte sig vattneten
genvag under filtret. Till foljd av det rev man filtren pa hésten 2023 och monterade ihop dem pa nytt. Man kunde
konstatera att vassknippena langst ner i filtret var ganska morka och forsvagade. Sisalsnoret som anvants hade
nastan murknat. Eftersom strana brots latt var det svart att lyfta materialet fran diket. Mellan knippena kunde man |
konstatera fast substans som fastnat i filtret.

Filtrens kvarhallningsformaga T s R N RN TR, st

Filtrens funktion kollades intensivt med hjélp av vattenprover saval ovanfér som nedanfor filtren. | bérjan verkade g
Raikonojafiltret fanga fast substans. Senare visade resultaten inte att fast substans och naringsamnen kvarhdalls.

Under sommaren, da vattennivan var lag, var vassknippena huvudsakligen torra, vilket eventuellt storde blldandet
av biofilm. Dessutom kunde ett eventuellt vattenflode, som sokte sig under flltren inverka pa resultaten.

Forbattringar

Saval uppstroms som nedstroms filtren byggde man sma fanehstendammar(aven sandsackar ar majliga), sa att
vassen kontinuerligt ligger under vatten och flode under filtren forhindras. Man satte honander filtren sa att det
skulle bli enklare att lyfta upp knippena fran diket vid nasta servicevViihanselanojabyggde man ytterligare ett filter
efter det uppstroms liggande, sa att funktionen skulle bli effektivare.

Mer info

- Hola Lake 1l Vassfilterrapport, fardigt | borjan av 2024)

Foto: Anna Hakala



LOsning
Tillforsel av risaktigt tramaterial

Vad har gjorts?

Man har uppskattat att tramaterial, som har lagts i vattnet (vatmarksbassanger, diken mm.), minskar vattnets
stromningshastighet, binder naringsamnen samt goér 6kar mangfalden i smaorganismbestanden pa sadana platsel

materialet halls under vattenytan, men i det belysta vattenskiktet. Barrtrad (gran och tall) har visat sig vara mera -~
effektiva som underlag for biofilm jamfort med lovtrad. Barrtradsmaterialet uppréatthaller ocksa ett artrikare -
bottendjursbestand. Effekten av konstruktionerna har konstaterats vara proportionella mot trakonstruktionernas
areal. | tidigare forsoksprojekt har man i foérsta hand anvant knippen av kvistfria rankor. Kvistar och rankor av olika
langd och tvarliggande rankor har visat sig 6ka knippenas effektiva areal. Ett riktvarde pa lamplig yta av rankor ar
ca 1 kvadratmeter per kubikmeter vatten i sedimentationsbasséangen.

Beskrivning av forsoket

Man har tillsattrisaktigt tramaterial i tva lampliga vatmarksliknande bassanger i Vesijarvi tillrinningsomrade for att
Oka fastytan for undervattensvaxtligheten. For forsoket samlade man in gamla julgranar i samarbete med en
byaférening och Hollola kommun bl.a. med hjalp av en kampanj me Granarna fick torka och falla sina barr pa
insamlingsplatsen. Deisaktiga tramaterialet placerades ut i specialgjorda ramar, som forankrades pa bottnen med
hjalp av tyngder i utvalda vatmarker. Malsattningen var att vatmarkens vatten skulle rinna genom ramarna. |
forsoket foljer man med hur tillsatsen av tramaterial inverkar pa vattenkvaliteten. Dessutom har man tagit prover
pa bottenfaunan pa den biofilm som bildats pa ytan.

Samarbetsaktorer

Vatmarkens markagare, entreprenoren for byggandet och monteringen av ramarna, planeringen av uppféljningen
och dess forverkligande. Insamlingen av materialet i samarbete med t.ex. invanarforeningar, granforsaljare eller
kommunen. Tillfallig lagring mellan insamlandet och monteringen (invanarforeningens strand, kommunens depd).

Mer info

Lankar: Hankesivy PuuMaVesiPuuValuVesiValonian PUUJALKAprojektet

Foto: Anna Hakala


https://www.vesijarvi.fi/hankkeet/vaikuttavuutta-vesienhoidon-toimenpiteisiin-2022-2024/
https://www.syke.fi/hankkeet/puumavesi
https://www.syke.fi/fi-FI/Tutkimus__kehittaminen/Tutkimus_ja_kehittamishankkeet/Hankkeet/PuuValuVesihanke
https://valonia.fi/materiaali/valuma-aluesuunnittelu-ja-puunkaytto-maa-ja-metsatalouden-vesienhallinnassa-ja-vesiensuojelussa/

Erfarenheter
Tillforsel av risaktigt tramaterial

Ramarna byggdes och placerades uMyllyojaochUpilanojabassangerna i juli 2023. Redan i bérjan av augusti hade
det bildats en klart gron slemmigtvaxtlighet pa grenarna. | borjan av oktober tog man prover fran riseMyllyoja
bassangen for att understka bottenfaunans riklighet, biomassa och artsammansattning.

Om hur de fungerar

Under sommaren 2023 har man tagit vattenprover med tva veckors intervaller fran de bassanger som innehaller
tramaterial. Med ledning av resultaten kan man inte notera nagon betydande inverkan pa vattenkvaliteten.
Bottenfaunaprov som togs fraMyllyoja basséngen visar &nda att grenarna fungerar som livsmiljo for vattnets
insektsfauna och hojer pa det sattet den biologiska mangfalden i den annars monotona bassangen.

Konstaterade utmaningar

| Upilanojamonterades granramarna i bassangkedjans 6versta ratt djupa sedimentationsbassang. | basséangen va
under sommaren ett tatt bestand av korsandmatliemna trisulc3, vilket i praktiken forhindrade ljuset fran att

tranga ner i vattnet till risens ytor och nagon synlig biofikunde inte konstateras. Korsandmatens inverkan hade
man inte kunnat férutse da man valde objektet.

Vid tider med Gversvamning steg ock§é vattenytak/pilanojabassangen ca en halv meter dver ramarna. Av den
anledningen kom man inte at att ta nagra bottenfaunaprov.

Utvecklingsidéer

Man har for avsikt att utvidga experimentet genom att 6ka mangden tramaterial i forhallande till bassangens och
tillrinningsomradets storlek for att utreda om man kan astadkomma en férandring i vattenkvaliteten. Man har inte, %
atminstone under de forsta manaderna, kunnat konstatera nagra negative effekter av tramaterialet sdsom it
uppdamning i de berdrda bassangerna.

| Upilanojabassangen bor man fundera pa} att avlagsna bestandet av korsandmat t.ex. genom att rafsa, och att gt‘)
ramarna flytande, sa att konstruktionen halls pa ytan oberoende av vattenstandsvariationerna. 75

Mer info

Projektsidan (Fl)Vaikuttavuutta vesienhoidon toimenpiteisiifrapport forst ar 2024)

Foto: Anna Hakala


https://www.vesijarvi.fi/hankkeet/vaikuttavuutta-vesienhoidon-toimenpiteisiin-2022-2024/

LOsning
Tvastegsdike

Ett tvastegsdike bestar av en djupare huvudfara samt 6versvamningsplataer pa ena eller bada sidorna av
huvudfaran (ensidigt tvastegsdike respektive tvasidigt tvastegsdikBa an eller backen svammar Over, stiger
vattnet fran den smalare faran till 6versvamningsplataerndenna konstruktion imiterar naturliga faror och ar pa
det sattet en losning som battre klarar av erosioRéatt forverkligat ar tvastegsdiket ett alternativ som kraver mindre
underhall an en traditionell, smal fara. Forutom att tvastegsdiket forhindrar erosion, samlar éversvamningsplataerri.
tvastegsdiket fast substans, binder naringsamnen samt 6kar mangfalden.

Forverkligande

D& man anlagger ett tvastegsdike bér man forst reda ut markagarforhallandena. Om faran tillhor ett
dikningsforetag bor man gemensamt komma 6verens om atgarderna. Ofta har dikningsforetaget inte varit aktivt p
lange, vilket innebar att det forst maste aktiveras. Vid planeringdstr man ta reda pa vilket mal man efterstravar
med tvastegsdiket; minskning av erosionen langs slanterna, forhindrande av lokala 6versvamningar eller effektiva
vattenrening.

Dessutom bor man beakta att ett tvastegsdike inte &ar lampligt 6verallt, till exempel pa grund av jordmanen. Allt
detta paverkar hur tvastegsdiket utformas samt dess placerintgrrangen. Nar det galler planeringen ar det
fordelaktigt att anvanda sig av en sakkunnig, sa att man uppnar den 6nskade nyttan med tvastegsdiket.

Mer info

Vattnenskvalitet.fi- tvastegsdike(FI/ SV)

Foto: Anna Hakala


https://www.vesientila.fi/vesistokunnostus/maatalouden-vesiensuojelu/kaksitasouoma/
https://www.vesientila.fi/sv/restaurering-av-vattendrag/lantbrukets-vattenskydd/tvastegsdike/

Erfarenheter
Tvastegsdike

| Maasojatillrinningsomrade, som rinner till aviihtijoki, byggde man ett tvastegsdike ar 2022. Omradets akrar, som
utgor 20 % av tillrinningsomradet, ligger intilaasojalaglanta adal och de har regelbundet lidit av 6versvamningar.
Inom tillrinningsomradet har man konstaterat att det finns ett behov av att minska belastningen fran skogsbruket.
Ett tvastegsdike, tillsammans med en mangfunktionell vatmark, byggdes i janfakiruari 2022.

Vid Risubackaan Sjunded Kaffelandet byggdes ar 2022 en tvastegsdikesenhet tillsammans med en sumpvatmark
Tvastegsdiket anlades som ett tvastegsdike med Gversvamningsplata pa ena sidan. Omradet &r sankt, mycket
akerdominerat och det har upprepade ganger lidit av 6versvamningar.

Om dess funktion

Erfarenheterna har hittills i huvudsak varit positiva och éversvamningarna har minskat en aning pa akrarna vid
Kaffelandets tvastegsdike. Bada konstruktionerna ar anda nya och vegetationen har annu inte hunnit etablera sig = _
helt. Erfarenheter fran en langre tid behovs. Aren varierar dessutom vad betraffar t.ex. nederbérden, sa erfarenhel

behovs gallande de arliga variationerna. 2
Observerade utmaningar
Planeringen och férverkligandet av objekten kréaver finansiella resurser samt tid. Atgéardernas kostnader kan stiga | '
Over de budgeterade till foljd av jordmassorna som skall flyttas och deponeras. -

Utvecklingsidéer

Etablering av vegetation kan paskyndas med hjalp av sadd.

Foto 1: Jussi Vesterinen, 2: VBté&hl



Problem
Den inre belastningen

| manga sjoar som utsatts for yttre naringsbelastning ansamlas naringsamnen med tiden. Den kan via olika mekanismer
frigbras i vattnet till primarproducenternas forfogande vilket férorsakar en inre belastning.

| eutrofierade sjoar férekommer en kraftig primarproduktion och stora mangder organiskt material, som nar det bryts
ner, forbrukar stora mangder syre, vilket sedan leder till att sedimenterad fosfor frigdrs tillbaka till vattbetta

intraffar sarskilt ofta efter en lang vinter, just fére varens ankomst, samt under sensommaren, da vattnet ar vémt.
okande vattentemperatur starker skiktningen i djupa omraden, men det forhindrar ocksa att syre kan losa sig i det
djupare vattnet. Temperaturskiktningen leder till att nedbrytningen av det organiska materialet i de grundare
omradena Okar, pa grund av 6kad temperatur, vilket effektivt leder till att naringsamnen frigors tillbaka till vattnet.

Fiskbestandet i en dvergddd sjo med inre belastning domineras av mortfiskar dar kvoten mellan rovfiskdnytesfiskar

har minskat. Rikliga mortfiskbestand ar speciellt aktiva sommartid, da de aktivt ater djurplankton, vilket leder till att
naringskedjan snedvrids samtidigt som mangden alger 6kar. En del av moértfiskarna letar aktivt efter naring i form av
bottenlevande djur och da bokar de upp sedimenten och frigér naringsamnen till vattnet. Fiskarnas amnesomsattning ar
som snabbast under sommaren, da de mycket effektivt frigor naringsamnen som gynnar algernas tillvaxt.

Aven kraftig vind férorsakar inre belastning i grunda omraden, d& vagorna ror om i bottensedimenten. | sjbar som
domineras av blagrona alger (cyanobakterier) finns i regel lite undervattensvegetation, som skulle kunna binda
sedimenten, och forhindra vindens inverkan. Den sparsamma undervattensvegetationen innebar ocksa mindre
skyddande platser fér djurplankton och rovfiskar. Detta leder till en férandrad funktion i naringskedjan samt forsamrar
djurplanktonens och rovfiskarnas fangstformaga. A andra sidan fdrekommer det ofta rikligt med hogre vegetation och
flytande vegetation i Overgddda sjoar (sdsom vass och gul nackros), som da de dor, forbrukar syre och frigor
naringsamnen till vattnet.

Foto: Jussi Vesterinen



LOsning L
Vardfiske =

i

Med den har metoden fiskar man bort martfisk, vilket minskar fiskarnas naringsavgivning och deras boékande i
bottensedimenten. Dessutom 6kar det rovfiskarnas relativa andel i vattenekosystemet samt 6kar mangden
djurplankton och deras medelstorlek. Metoden avlagsnar ocksa naringsamnen fran sjon; ett kilo mortfisk, till exem$H
innehaller B8 g fosfor. B\

Iy

Vardfiskemetoder

Vardfiske utfors oftast pa hosten och vintern med not, da fiskarna bildat stim i de djupa delarna av sjoarna.
Ryssjefiske pa varen under fiskarnas lekperiod ar ofta effektivt. Under hosten kan ryssjefiske ocksa vara effektivt i it
fisken aktivt ror sig i grunda strandomradenfiske med mjarde (katsa) ar ocksa en bra metod da det géller mortfisk s
och det ar en enkel fangstmetod for stuginnevanare och husbehovsfiskslid@tfisk kan ansamlas i stora mangder i

diken, dar fisken pa ett litet omrade till och med kan havas upp, under bland anrduisten nar flyttfaglar flockas och

vattenvegetationen férmultnar.
Fangstmangder

Vardfiske inleds ofta med ett trearigt skede med intensivt vardfiske under vilken tid man forsoker fa ner rganisiE
mortbestandet tillrackligt mycket. Malsattningen for den avliagsnade fisken kan man uppskatta baserat pa sjons — F i85 L
fosforhalt. Efter skedet med det intensiva vardfisket bér man fortsatta med ett mera mattligt fiske for att halla nere =3

bestandet. Detta bor man utfora arligen, ifall den yttre naringsbelastningen och belastningen av fast substans ar fa- = =
stor. ==

Starkande av rovfiskbestandet ' i

Starkandet av rovfiskbestandet &r en viktig stodatgard till vardfisket. Ett gott rovfiskbestand haller mértbestandet
pa ett naturligt séatt i balans genom att anvanda mortfisken som sin foda. Speciellt gaddan &ar den enda naturliga
predatorn av de storre mortfiskarna. Atgarder for att forstarka rovfiskbestandet kan vara reglering av fisket (t.ex.
minimi- och maximimatt, fredning under lekperioden eller redskapsbegransningar), byggande av
reproduktionsomraden samt restaureringar (t.ex. gaddvatmarker och gravda dammar i vassruggarna) eller
utplanteringar av rovfisk.

Mer info
Vattnenskvalitet.fid vardfiskeochberattelsekarta(LUVY) 1/ S\V)

Haukitehdas (Suomen Vapaajan kalastajat) (F)

Foto:Mama Creative
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https://www.vesientila.fi/vesistokunnostus/kalasto/hoitokalastus/
https://www.vesientila.fi/sv/restaurering-av-vattendrag/fiskbestanden/vardfiske/
https://vapaa-ajankalastaja.fi/haukitehtaat/

Erfarenheter
Vardfiske

Vardfiske utfort som koptjanst

| Endjdrvi sjo i Vichtisleddes ar 2022 Enajarvi vardfiske, dar man som malsattning hade att avlagsna 150 kg
mortfisk per hektar och ar. Som fangstmetoder anvande man flera olika metoder: host och vinterfiske med not sa
ryssjefiske var och host. Samarbetet med den lokala vattenskyddsforeningen har varit en stor férdel vid
koordineringen av vardfisket. Redan under det forsta aret fiskade man i Enajarvi 6ver 110 000 kg mortfisk, vilket
innebéar 220 kg/ha. Genast under den férsta sommaren kunde man se positiva effekter pa vattenkvaliteten.

| Kaljarvi sjo i Kyrksldthar man fiskat med not under hostarna i fyra ar med en fangst pa 100 kg/ha per ar.
Fiskbestandets uppbyggnad har férandrats till det battre: mortfiskarnas biomassa har minskat medan abborrens
relativa andel har dkat. Arstidsvariationerna i naringshalterna i sjon har jamnats ut och algmangderna har fortsatt
att minska.

| den grunda och mycket frodigajonHeparii Kyrksléttforverkligade man ett trearigt intensivt vardfiske med hjalp
av en kombination av flera fangstmetoder. Malséattningen var att avlagsna ca 120 kg/ha arligen, men fangstnivan
stannade vid ca 80 kg/haDet intensiva vardfisket hade ingen positiv inverkan pa vattenkvaliteten.

Lokalt forverkligat vardfiske

Mortfiskemed mjarde (katsa), och speciellt husbehovsanvandningen av mortfiskar, har vackt intresse. For sjalva fis
har man inte nédvandigtvis resurser eller intresse. For fisket med mjarde kravs, forutom sjalva mjarden , tillstand o
tillgang till vattendraget (fran brygga eller strand). Det kraver ocksa tid, och for fangsten finns inga garantier. Att &
hamta vardfiskefangsten direkt fran stranden for egen anvandning har visat vara ett bra satt att inforskaffa ravara
och dela ut vardfiskefangsten for nyttoanvandning. Det har funnits efterfragan pa matlagningskurserna och en
hanteringsguide.

Gaddvatmarker

| Valkoja diket i Hiidenvesibyggde man ar 2019 en gaddvatmark, som samtidigt fungerar somreducerareav
belastningen fran lantbruket. | vatmarken byggde man estammldsningav fanér, som haller vattennivan pa en
tillrackligt hég niva under varen for att mojliggora gaddans lek. Ar 2022 patraffade man gaddyngel i vatmarken.
Den nedersta vattenbassangen vid Pickala Golf hade vuxit igen. Det finns en forbindelse fran bassangen till havet, &2
den rutten utnyttjas avvarlekande fiskar for sin reproduktion. Ar 2022 byggde man émérdamm for att reglera '
vattennivan och samtidigt avlagsnade man den alltfor rikliga vattenvegetationen, sa att storre gaddor lattare
kommer fram for att leka.

Foto 1: Petteri Kiiskild, 2: Maj Rasilainen



LOsning
Kommersiell fangst av mortfisk

Kommersiellt fiske av mortfisk ar en l6sning for ett mer mangsidigt utnyttjande av fiskbestanden och med hjalp a
det fisket kan man uppratthalla vardfisken i manga sjoar. Om man far fisket av mortfisk ekonomiskt Iénsamt, ;
behover vardfisket i fortsattningen inte nodvandigtvis forverkligas med projektpengar, utan det fungerar med hjalp
av marknaden. Foradling av mortfisk &r en vaxande affarsverksamhet i Finland och nyttoanvandningen av mortfis
som livsmedel 6r ekologiskt och halsosamt. Utdver livsmedel kan man gora manga andra foradlingsprodukter av
mortfisk.

Forverkligande

-

Utmaningarna for den kommersiella fangsten av mortfisk &r manga och sammanhanger med produktionskedjans .
osakerhet, dess sasongsberoende, fiskarnas storleksfordelning, sorteringen, logistiken och tillstdnden. Avsaknad
regional fiskerinfrastruktur kan vara en troskel for att inleda verksamheten.

For att framja det kommersiella fisket av mortfisk kravs det grundarbete och diskussion, forutom med de potentiel
naringsidkarna, &ven med kommunernajattendgarna samt den lokalaHoReCasektorn, dvs. hotell restaurang

och storhushallskoksaktorerna. Det kravs ocksa bra baskunskaper om fiskbestanden och vattendragens tillstand.
Finland har man redan gjort utredningsarbete nar det géller den kommersiella fangstpotentialen for mort.

En diskussion med fiskeriomradet ochttenagarna ar viktig, sa att man kan komma 6verens om tillstandet for
kommersiellt fiske med de redskap och fangstomraden som kommer i frdga. Dessutom bér man komma Gverens
huruvida man far ta hand om rovfisk som fas som bifangst. | traditionellt vardfiske slapps rovfiskarna tillbaka, sa &
forhallandet mellan rovfiskar oclvytesfiskarforbattras. Men det kan anda forhalla sig sa, att aven rovfiskbestanden
haller for kommersiell fangst, och da far man ekonomin att bli betydligt battre inom den kommersiella fangsten av
mortfiskar.

Man kan sporra inledandet av det kommersiella fisket genom ordna fiskefrastruktur till omradet. Speciellt har
man upplevt att det &r viktigt att ordna med utrymme for lagring och sortering av fisk.

Mer info

Sarkikalojen vastaanottoasema Lansiudellemaalle(Fl)

Foto 1: Maj Rasilainen, Mama Creative


https://www.vesientila.fi/wp-content/uploads/Selvitys-sarkikalojen-vastaanottoasemasta_FCG.pdf

Erfarenheter
Kommersiell fangst av mortfisk

| Vastra Nyland har man rett ut mojligheterna fér kommersiellt fiske av mortfisk genom att arrangera evenemang
for intressentgrupper, dit man inbjudit fiskféradlare, fiskare, representanter for fiskeriférvaltningen, kommunernas
representanter samt vattenagare. Dessutom har man latit utféra en separat utredning jamte lénsamhetsberakning:
gallande bildandet av en mottagningsstation for fisk i Vastra Nyland. g

I manga projekt har man tagit fram aspekter pa nyttoanvandning av mortfisk, sarskilt i informationsverksamheten,
som en vattenvardande atgard. Motivet har varit att férbattra mortfiskarnas rykte samt att 6ka efterfragan pa

mortfisk. Mesir

- ',’1":.".‘ !
| Vastra Nyland finns en klar efterfragan pa mortfisk bl.a. i restauranger och skolor samt i flera institutioners kok. ,,,x{,_v_' 1"};( e
Mortfisken borde atminstone kunna bli fiskmassa som produkt. Hittills har man inte hittat féradlare som kan is ;
producera fiskmassa. ki

Utvecklingsbehov
A Forbattring av fiskprodukternas rykteoch tillganglighet
A Kommunernas/stadernas vilja att bygga infrastrukturen

A Utveckling av mortfiskprodukter samt dkning av produkternas konkurrensférmaga

Foto:Mama Creative /



Problem
Strandernas igenvaxning och forvassning

Stranderna ar viktiga levnadsmiljoer. De erbjuder bl.a. skydd, gomstallen och reproduktionsplatser for organismerna,
uppratthaller ekosystemtjanster samt 6kar naturemsangfald.

| takt med eutrofieringen okar bland annat igenvaxningen av stranderna och fiskbestanden och organismsamhéllena
forandras. Igenvaxningen och 6kningen av vegetationen ar en del av en langsam, naturlig forandring av ett frodigt
vattendrag. Da vegetationen borjar 6ka och gransen for vegetationen flyttas langre ut fran stranden, borjar man tala om
igenvaxning. Denna process startar oftast fran grunda strander, da till exempe) §trémnings och

naringsforhallandena ar gynnsamma for vaxterna. En 6kning av vaxtligheten uppratthaller ofta tillvaxten, da dod
vaxtmassa férmultnar pa vaxtplatsen under vintern och pa det sattet uppratthaller férandringarna i vaxtunderlaget
levnadsmojligheterna for vaxterna.

Forekomsten av vegetation, som sadan, ar inte skadligt och ofta fungerar vegetationen till exempel som ett filter i
anslutning till diken. Tradens skuggning haller forhallandena i strandomradena svalare och erbjuder skydd och skuggiga
platser for de levande organismerna i vattnet och pa stranderna. Variationsrikedom nar det galler levnadsmiljderna ar
ofta ocksa bra fér organismerna.

Nackdelar

Igenvaxningen ocHidrvassningnedfoér nackdelar bl.a. for anvandningen av vattendraget for rekreation samt for den
biologiska mangfalden. Kraftiga véxtbestand férsvarar badandet samt gor det svart att rora sig pa vattnet. Monotona
vassbestand och vegetationsomraden forsamrar det igenvuxna omradets mangfald, kan forstagedvardenda 6ppna
vattenomraden saknas ocfiskvardenda lekomradena forandras till foljd av att vegetationen tar over.

Vad beror igenvéaxningen pa?

Igenvéxning kan orsakas av flera i omrédets naturliga véxter sdsom vass och kaveldun eller frammande arter sdsom
vattenpest eller jattegrée. Om vegetationen, som huvudsakligen tkat utgors av vass, talar mafbovassning

Igenvéxningen far ofta sin bérjan da biomassan samlas pa stranderna, bottenférhallandena férandras och via det
forandrasvaxtférhallandenasa att de blir gynnsamma for vaxterna. Aven forandrade stromningsforhallanden till foljd av
bl.a. reglering eller annan mansklig verksamhet sdsom vagbrytare eller andra konstruktioner inverkar lokalt pa vattnets
stromningsforhallanden och darigenom aven pa véaxternas tillvaxtférhallanden.

En faktor, som paverkar vaxtlighetens utveckling, ar forandrad verksamhet pé stranderna. De forr betade
strandangarna ar inte langre till foljd av det minskade betet lika 6ppna och a andra sidan kan en strand, som inte langre
anvands lika flitigt for simning, ge utrymme for en 6kande vaxtlighet. Orsakerna till igenvaxningen &r alltsa manga.
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